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Учебный план 

муниципального образовательного учреждения 

Ломовской средней общеобразовательной школы 

на 2016–2017 учебный год 

для обучающихся с ОВЗ на ступени начального общего образования 

(1-4 классы, осваивающие ФГОС НОО) 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

1 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

2б класс 

Количество 

часов в 

неделю 

3 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

4 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5* 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

ОРКСЭ Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого  21 23 23 23 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

по школе при 5-дневной неделе  

21 23 23 23 

Внеурочная деятельность, в т.ч. коррекционные 

обязательные занятия 

8,5 9,5 7,5 8,5 

 

 

Направления 

Духовно-нравственное 1 1 1  

Социальное 1,5 2,5 2,5 2,5 

Общеинтеллектуальное 3 3 3 3 

Общекультурное  2 3 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

1  1 1 
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Учебный план 

муниципального образовательного учреждения 

Ломовской средней общеобразовательной школы 

на 2015–2016 учебный год 

для обучающихся с ОВЗ на ступени основного общего образования 

(5-8а классы, осваивающие ФГОС ООО) 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

V VI VII VIIIа 

 Обязательная часть     

Русский язык и литература 

Иностранный язык 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Английский язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 - - 

Математика (алгебра) -  3 3 

Математика (геометрия) -  2 2 

Информатика и ИКТ 1* 1* 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1* 1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - 2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка по школе 29 30 32 33 

Предельно допустимая недельная нагрузка по школе при 5-

тидневной рабочей неделе  

29 33 35 33 

Внеурочная деятельность, в т.ч. коррекционные занятия 6 6 6 6 

 

 

Направления 

Духовно-нравственное 1,5 1 1 1 

Социальное 1 1 1  
Общеинтеллектуальное 2 2 2 1 
Общекультурное  1,5 2 1 2 
Физкультурно-спортивное 

 и оздоровительное 
  1 2 
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Учебный план 

муниципального образовательного учреждения 

Ломовской средней общеобразовательной школы 

на 2016–2017 учебный год 

для обучающихся с ОВЗ на ступени основного общего образования 

9 класса, осваивающих федеральный компонент ГОС 

(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

9 кл. 

Русский язык 2 

Литература 3 

Английский язык 3 

Математика (алгебра) 3 

Математика (геометрия) 2 

Информатика и ИКТ 2 

История 3 

Обществознание 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Технология  

Основы безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура 3 

Обязательная нагрузка по школе 31 

Предпрофильная подготовка 2 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка по школе 

33 


