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Учебный план 

муниципального образовательного учреждения 

Ломовской  средней общеобразовательной школы 

Учебно-методический комплекс «Школа России» - 1-3  классы 

 (5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2класс 3а класс 3б класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5* 5* 5* 5* 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 21 23 23 23 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка обучающегося по школе 

21 23 23 23 
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Учебный план 

муниципального образовательного учреждения 

Песоченской средней общеобразовательной школы 

Образовательная система «Школа 2100» 4 класс  

(5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 23 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка обучающегося по школе 

23 
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План внеурочной деятельности в 1-4-х классах 

на 2017 – 2018 учебный год 

Направление внеурочной деятельности 

Название обединения 

Количество часов в неделю по классам 

I II IIIа IIIб IV учитель 

10 10 10 10 10  

Духовно-нравственное 3 3 1 3 1  

«Азбука нравственности» 

 

 

1  

1 

 

 

1 

 

 

1* 

 

 Молчанова Е.А. 

Рябкова Т.А. 

Иванова Т.Ф. 

 

Коррекционно-развивающее занятие 

(логопедическое)* 

2* 2 * 2* 1* Кузнецова А.Е.       + 

Социальное 2 1.5 2,5 1,5 2,5  

«Играем в театр» 1 1 1  1 Ефимова А.И. 

Коррекционно-развивающее занятие (по 

английскому языку) 

   1 

 

1 

 

Гаврилова А.В. 

 

Коррекционно-развивающее занятие 

(психокоррекционное) 

 0,5 0,5 0,5 0,5 Колычева Ж.В. 

Наш край  1   

1 

  Молчанова Е.А. 

Иванова Т.Ф. 

Общеинтеллектуальное  2 2 2 2 2  

Информатика  

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Молчанова Е.А. 

 

Иванова Т.Ф. 

 

Кузнецова А.Е. 

Коррекционно-развивающее занятие (по 

математике) 

 1  

 

 

1 

 

 

1 

Рябкова Т.А. 

Ларченко А.В. 

Кузнецова А.Е. 

«Умники и умницы» 

(учебные проекты) 

1  

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Молчанова Е.А. 

Рябкова Т.А. 

Иванова Т.Ф. 

Ларченко А.В. 

 

       

Общекультурное  2 2 2 2 3  

«Прекрасное рядом» (лепка из разных 

материалов) 

1 

 

1 1 

 

1 1 

 

Жданович Н.А. 

 

Коррекционно-развивающее занятие (работа с 

текстом) 

1  

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

Молчанова Е.А. 

Рябкова Т.А. 

Иванова Т.Ф. 

Ларченко А.В. 

Кузнецова А.Е. 

Риторика      1 Кузнецова А.Е. 

Спортивно-оздоровительное  1  1 1  

Ритмика   1  1 1  

СМГ   1*   Матюхина Л.А. 

Всего к финансированию 9,0 9.5 7.5 9,5 9,5  

 

 

 

         - разновозрастные группы 

 

*  - занятия без тарификации из часов ВД 

 

 


